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Individuelle Gesamtplanung Rheinland-Pfalz:  
Bogen zur Gesprächsvorbereitung der nachfragenden Person (Erwachsene) 

Zur Vorbereitung unseres Gesprächs lesen Sie sich bitte den Fragebogen ganz durch. In dem Bogen 
können Sie aufschreiben, wie Sie künftig wohnen, arbeiten und Ihre Freizeit verbringen wollen und 
wozu und in welcher Art Sie sich Hilfe und Unterstützung wünschen. Sie können sich beim Ausfüllen 
des Bogens unterstützen lassen und den Bogen gerne zum Gespräch mitbringen. 

 
Name, Vorname:    

Straße:    

PLZ, Wohnort:    

 

Wie und wo wollen Sie in Zukunft wohnen? 

 _______________________________________________________________________________________  

 _______________________________________________________________________________________  

Wie und wo wohnen Sie jetzt? 

 _______________________________________________________________________________________  

 _______________________________________________________________________________________  

 Hier brauche ich Hilfe! Und zwar:  ________________________________________________________  

Was wollen Sie lernen bzw. in Zukunft arbeiten? 

 _______________________________________________________________________________________  

 _______________________________________________________________________________________  
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Was tun Sie jetzt? 

 _______________________________________________________________________________________  

 _______________________________________________________________________________________  

 Hier brauche ich Hilfe! Und zwar:  ________________________________________________________  

Was wollen Sie in Zukunft in Ihrer Freizeit machen? 

 _______________________________________________________________________________________  

 _______________________________________________________________________________________  

Wie verbringen Sie jetzt Ihre Freizeit? 

 _______________________________________________________________________________________  

 _______________________________________________________________________________________  

 Hier brauche ich Hilfe! Und zwar:  ________________________________________________________  

Was würden Sie in Zukunft gerne mit anderen Menschen machen? 

 _______________________________________________________________________________________  

 _______________________________________________________________________________________  

Mit welchen Menschen haben Sie es jetzt schon zu tun? 

 _______________________________________________________________________________________  

 _______________________________________________________________________________________  

 Hier brauche ich Hilfe! Und zwar:  ________________________________________________________  
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Was hilft Ihnen jetzt schon, so zu leben wie Sie es wollen? 

 _______________________________________________________________________________________  

 _______________________________________________________________________________________  

Wollen Sie Ihre Hilfe als Persönliches Budget in Anspruch nehmen? 

 _______________________________________________________________________________________  

 _______________________________________________________________________________________  

 Hier brauche ich Hilfe! Und zwar:  ________________________________________________________  

Was ist Ihnen sonst noch sehr wichtig? 

  

  

Wer hat Sie beim Ausfüllen des Gesprächsvorbereitungsbogens unterstützt? 

Name:  

Vielen Dank! 
 
 

 ,         
Ort Datum 

 

 
Unterschrift:   
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