
 

 

Wo finden Sie uns? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Kontakt & Infos 
 
Seniorenbüro 
Michael Seebald 
 

 
 
Poststraße 40  
Zimmer 10 
66482 Zweibrücken 
Tel. (06332) 871-531 
E-Mail: michael.seebald@zweibruecken.de 
Internet: www.zweibruecken.de/senioren 
 
Veranstaltungsort 
Mehrgenerationenhaus 
Maxstraße 7 
 
Öffnungszeiten 
 
Montag bis Freitag 
8.00 bis 12.00 Uhr 
Donnerstag 
14.00 bis 16:00 Uhr 

 
 
 

 

 

Aktivitäten 

  Beratung 

   Vermittlung 
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Veranstaltungsorte 
 
VHS Zweibrücken 
Johann-Schwebel-Straße 1, 66482 Zweibrücken 
Tel. (06332) 209-740 
E-Mail: info@vhs-zweibruecken.de 
Internet: www.vhs-zweibruecken.de 
 
Veranstaltungsort:   
Volkshochschule,  
Johann-Schwebel-Str. 1 
 
 
Mehrgenerationenhaus 
Maxstraße 7, 66482 Zweibrücken 
Tel. (06332) 566130 
E-Mail: mehrgenerationenhaus@kv-swp.drk.de 
Internet: www.mehrgenerationenhaeuser.de 
 
Veranstaltungsort:   
Mehrgenerationenhaus,  
Maxstraße 7 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

• Förderung des ehrenamtlichen 
Engagements 

• Geschäftsstelle des Seniorenbeirates 

• Mitglied in der Bundesarbeitsgemeinschaft 
Seniorenbüros 

• Kooperation und Vernetzung mit in der 
offenen Altenhilfe tätigen Institutionen 

• Beratung in altersrelevanten Fragen 

• Beratung von Gruppen und Einzelpersonen 
bei Eigeninitiativen 

• Vermittlung von Sozialen Hilfen 

• Informationen zum Thema „Wohnen im 
Alter“ 

• Projekt „Sicherheit für Senioren“ 

• Projekt „Aktiv im Alter“ 

• Projekt „Dialog der Generationen“ 

• Veranstaltungen für Ältere im 
Mehrgenerationenhaus 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sie gehören zu den ca. 10.000 Seniorinnen und 
Senioren der Stadt Zweibrücken 

Sie befinden sich im Ruhestand und möchten sich 
in einem Wirkungsfeld ehrenamtlich engagieren 
indem sie auch ihre Berufs- und 
Lebenserfahrungen einbringen können 

Sie haben ein Hobby welches sie gerne mit 
Gleichgesinnten austauschen vielleicht sogar 
öffentlich vorstellen möchten 

Sie wollen nicht zum „alten Eisen“ gehören, 
suchen eine sinnvolle Beschäftigung in Bereichen 
wie Bildung und Kultur, Sport und Bewegung, 
Handwerk oder Soziales 

… machen Sie mit,  

 kommen Sie vorbei! 
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