
 

 

  

Die Beratungsstelle für Kinder, Jugendliche und Eltern bietet in Kooperation mit Barbara Seinmetz 

(Dipl. Pädagogin, Spieltherapeutin und Dozentin) und Carolin Loskyll (M. Sc. Psychologin, Kinder- und 

Jugendlichenpsychotherapeutin i. A. und psychologische Beraterin mit dem Schwerpunkt Babys, 

Kinder und Familien) folgenden Workshop für Eltern an:  

Workshop „Stark in die Schule“ für Eltern 
 

Wann: Montag 15. Mai 2023 
18.00 bis 20.00 Uhr   

Wo: Beratungsstelle für Kinder, Jugendliche und Eltern 
 

Der Schulstart ist für Kinder sehr häufig mit Aufregung und Neugierde verbunden. Für Eltern auch mit 

Anspannung und Stress. Die Einschulung. Viele Fragen und jede Menge Organisation stehen plötzlich 

an:  

Was braucht mein Kind, um die Schule zu meistern? 

Wie merke ich, ob mein Kind bereit ist? Und was tue ich, wenn nicht? 

Wie kann ich mich und mein Kind sinnvoll auf die Schule vorbereiten? 

Mein Kind ist sehr sensibel. Was kann ich tun, damit es mutiger wird? 

Mein Kind kommt ganz allein in eine neue Klasse. Wie kann ich ihm helfen, Anschluss zu finden? 

 

Ziel des zweistündigen Workshops ist es, Ihnen Methoden aufzuzeigen, um das Selbstbewusstsein 

Ihres Kindes zu stärken und die Fertigkeiten auszubauen, die es für einen gelingenden Schulstart 

benötigt.  

Der interaktive Workshop findet in den Räumen der Beratungsstelle, Poststraße 40, 66482 

Zweibrücken, statt. Die Veranstaltung ist für Sie kostenfrei, die Teilnehmerzahl auf 15 Personen 

begrenzt. Aus organisatorischen Gründen bitten wir vorab um Anmeldung. 

Für weitere Fragen und Anmeldung wenden Sie sich bitte an:  

- Michèle Conrad, Beratungsstelle für Kinder, Jugendliche & Eltern, 

-  Tel: 06332/871-504 Email : michele.conrad@zweibruecken.de 

mailto:michele.conrad@zweibruecken.de

