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Das Buch „Gib mir mal die Hautfarbe: mit Kindern über Rassismus sprechen“ wurde von Olaolu 
Fajembola und Tebogo Nimindé-Dundadengar verfasst und erschien 2021 im Beltz Verlag. 
 
Wie der Titel des Buchs schon verrät, versuchen die Autorinnen Tipps im Umgang und zur 
Vermeidung von Rassismus zu geben. Die beiden afrodeutschen Autorinnen beschäftigen sich in 
dem Buch mit einer Vielzahl von Themen. So wird zum Beispiel ein Blick auf die Geschichte des 
Rassismus und Kolonialismus und deren Auswirkungen geworfen. Die Verfasserinnen geben aber 
auch Hinweise zum richtigen Sprachgebrauch. So wird empfohlen als neutrale Bezeichnung 
Afrodeutsche oder People of Color (PoC) zu verwenden. Außerdem zeigen sie auch Situationen 
und Beispiele aus dem Alltag, die für weiße Menschen harmlos erscheinen, von Betroffenen aber 
als rassistisch wahrgenommen werden können. Zum Schluss gibt es noch Empfehlungen für 
antirassistische Bücher und Spiele und in einem Glossar werden nochmal die wichtigsten Begriffe 
erklärt. 
 
Die beiden Autorinnen erklären sehr gut nachvollziehbar wie sich erste rassistische Erfahrungen 
auf Kinder auswirken und diese verunsichern können. Anhand von Alltagsbeispielen erklären die 
Verfasserinnen wieso es sich in diesen Situationen um Rassismus handelt und wie sie besser gelöst 
werden können. Dabei sind Olaolu Fajembola und Tebogo Nimindé-Dundadengar nie belehrenden 
oder besserwisserisch, sondern zeigen sprachsensible Alternativen. 
 
Die meisten Menschen mit heller Hautfarbe machen sich wenig Gedanken über die Lebensrealität 
von Deutschen mit afrikanischer Abstammung. Diese spüren den, manchmal vielleicht 
unbeabsichtigten, Rassismus jedoch fast täglich. Das Buch hilft nicht nur Eltern mit ihren Kindern 
über das Thema zu reden, sondern es sensibilisiert auch alle anderen für das Thema Rassismus. 
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