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1919 - das Jahr der Frauen von Unda Hörner 
 

 
 
„1919 - das Jahr der Frauen“ von Unda Hörner erschien 2018 im eberbach & simon 
Verlag. Das historische Sachbuch ist Teil einer Reihe. Ein weiteres Buch der Autorin 
beschäftigt sich mit dem Jahr 1929. 
 
In dem Buch „1919 - das Jahr der Frauen“ wird das Jahr 1919 in monatlichen Kapiteln 
nacherzählt. Die Autorin begleitet mehr oder weniger bekannte Persönlichkeiten (vor 
allem Frauen) durch ihr Jahr 1919: Neben Rosa Luxemburg, die 1919 ermordet 
worden ist, und Marie Curie, die ihr Radiuminstitut gründete, auch weniger bekannte 
Personen wie Silvia Beach (führte einen Bauchladen in Paris) oder Hannah Höch 
(dadaistische Künstlerin). Auch auf die reformpädagogische Bewegung wird ein Blick 
geworfen. So wurde 1919 die erste Waldorf Schule in Deutschland eröffnet. Zeitgleich 
fand auch die Montessori Pädagogik ihren Anfang. Käthe Kollwitz wird als erste Frau 
zur Professorin ernannt, die Monarchie ging zu Ende und es wurde versucht, einen 
demokratischen Staat mit Gleichberechtigung der Geschlechter zu etablieren. 
 
Die Sprache der Autorin ist gut zu lesen und verstehen. An manchen Stellen werden 
einfache Originalzitate verwendet. Man erfährt auch viele interessante Neben-
sächlichkeiten und Eigenheiten der vorgestellten Personen. Unda Hörner bringt den 
Lesenden die Protagonisten*innen mit ihren Träumen, Wünschen und Zweifeln nahe. 
Auch der chronologische Aufbau des Buchs erleichtert das Einfühlen in diese Zeit. 
 
Es war sehr informativ das Jahr 1919 in dieser Form kennen zu lernen und aus 
verschiedenen Blickrichtungen zu erleben. Jede der dargestellten Personen hat eine 
andere Lebenswirklichkeit mit unterschiedlichen Herausforderungen und Aufgaben. 
Trotzdem gibt es viele Parallelen zwischen den Menschen und ihren Geschichten.  
Außerdem sind viele Entwicklungen, z. B. im pädagogischem Bereich oder 
Forderungen der Frauenbewegung, die in dem Buch beschrieben werden, heute 
Wirklichkeit. 
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