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Sprache/ Gender NEUHEITEN

metis, Zeitschrift für historische Frauenforschung und 

feministische Praxis, Medien und Gender Von Braun, Christina edition ebersbach 1998 0939-5970 BUCHTIPPS

Die Frau in der Sprache, Gespräche zum geschlechtergerechten 

Sprachgebrauch

Brunner, Margot / Frank-Cyrus 

Karin M.

Gesellschaft für deutsche Sprache 

e.V. 1998 3-924882-03-7

Der verlorene Kampf um die Wörter. Opferfeindliche Sprache 

bei sexualisierter Gewalt Gerstendörfer, Monika Junfermann Verlag 2007 978-3-87387-641-5

Gender-Aspekte in der sozialen Arbeit

Gruber, Christine / Fröschl, 

Elfriede Czernin Verlag 2001 3-7076-0107-2

Gewalt durch Sprache. Die Vergewaltigung von Frauen in 

Gesprächen. Trömel-Plötz, Sentaq Fischer Taschenbuch Verlag GmbH 1991 3-596-23745-9

Sprechen und Schweigen über sexualisierte Gewalt. Ein 

Plädoyer für Kollektivität und Selbstbestimmung Schwerdtner, Lilian edition assemblange 2021 978-3-96042-103-0

Geschichte der Frauen

Wer steckt dahinter? Hamburgs Strassen, die nach Frauen 

benannt sind Bake, Rita

Landeszentrale für politische 

Bildung Hamburg 1996 3-929728-29-x

Wahnsinns Frauen Duda, Sibylle / Pusch, Luise F. Suhrkamp Taschenbuch 1992 3-518-38376-0

Wahnsinns Frauen 3. Band Duda, Sibylle / Pusch, Luise F. Suhrkamp Taschenbuch 1999 3-518-39334-0

Die Geschichte der Frauenbewegung in Deutschland Nave-Herz, Rosemarie

Landeszentrale für politische 

Bildung Rheinland-Pfalz 1986

Frauenzoo der Werbung. Aufklärung über Fabeltiere. Schmerl, Christiane Frauenoffensive 1992 3-88104-225-3

Ich möchte die Welt hinreißen … Ilse Langner 1899 - 1987. Ein 

Porträt von Birgitta M. Schulte Schulte, Birgitta M. Christel Göttert Verlag 1999 3-922499-35-x

50 Klassiker. Frauen. Die berühmtesten Frauengestalten Sichtermann, Barbara Gerstenberg Verlag 2004 4. 3-8067-2517-9

Weibliche Führungskunst. Frauenkarrieren in der Geschichte. 

Die Frau in der Gesellschaft Siegel, Monika R. Fischer Taschenbuch Verlag GmbH 1993 3-596-11117-x

We are feminists. Eine kurze Geschichte der Frauenrechte. Stokowski, Margarete Prestel Verlag 2019 978-3-7913-8597-6

Die Wahrheit über Eva

Carel von Schaik, Carel/  Michel, 

Kai Rowohlt Taschenbuch Verlag 2022 978-3-499-00054-6

Frauen. Ein historisches Lesebuch van Dülmen, Andrea Beck 1995 3-406-39061-7

Wir sind von Kopf bis Fuß auf Liebe eingestellt. Die zwanziger 

Jahre Vollmer-Heitmann, Hanna Ernst Kabel Verlag 1993 3-8225-0235-9

Frauen die Geschichte machten Arens, Peter/ Brauburger, Stefan C. Bertelsmann 2013 2. 978-3-570-10171-1

Feminismus

Wenn du geredet hättest, Desdemona. Ungehaltene Reden 

ungehaltener Frauen Brückner, Christine Ullstein Verlag 2002 3-548-25493-4

Backflash. Die Mäbber schlagen zurück. Faludi, Susan

Rowohlt Taschenbuch Verlag 

GmbH 1995 3-499-19760-x

Kapitalismus. Ein Gespräch über kritische Theorie Fraser, Nancy / Jaeggi, Rahel suhrkamp taschenbuch 2020 978-3-518-29907-4

McSex. Die Pornofizierung unserer Gesellschaft. Hilkens, Myrthe Orlanda Frauenverlag GmbH 2010 978-936937-72-5

Feminism is for everyone! Argumente für eine gleichberechtigte 

Gesellschaft

Hofmann, Laura/ Ewert, Felicia/ 

Sand, Fabienne Dressler 2021 978-3-7513-0031-5

Schwarzer Feminismus. Grundlagentexte Kelly, Natasha A. Unrast Verlag 2019 978-3-89771-317-8



Lysistrata Comic Ralf König

Rowohlt Taschenbuch Verlag 

GmbH 1987 9-783499-182297

Down Girl. Die Logik der Mysogynie Manne, Kate Suhrkamp Verlag 2019 978-3-518-58732-4

Sushi auf nackten Damen serviert. 264-mal Sexismus 

aufgespießt Pravda, Gisela Schmetterling Verlag 2020 3-89657-197-4

Kleine Geschichte des Feminismus im euro-amerikanischen 

Kontext Schrupp, Antje / Patu Unrast Verlag 2015 2. 978-3-89771-595-0

Kleine Geschichte des Feminismus im euro-amerikanischen 

Kontext Schrupp, Antje / Patu Unrast Verlag 2015 2. 978-3-89771-595-0

So sehe ich das! Über die Auswirkung von Macht und Gewalt 

auf Frauen und andere Menschen. Schwarzer, Alice Kiepenheuer & Witsch 1997 3-462-02601-1

Anna Amalia. Wegbegleiterin der Weimarer Klassik. Salentin, Ursula PIPER 2008 3. 978-3-492-24657-6

Differenzen zwischen Frauen. Zur Positionsbestimmung und 

kritik des postmodernen Feminismus. Sommerbauer, Jutta Unrast Verlag 2003 3-89771-300-4

Hässliches Sehen Stangeneth, Bettina Rowohlt Verlag GmbH 2019 978-3-498-06448-8

Warum Feminismus gut für Männer ist von Tricht, Jend Christoph Links Verlag 2020 2. 978-3-96289-055-1

Frauen denken anders. Zur feministischen Diskussion. Als 

Einführung und zum Weiterdenken. Wisselinck, Erika Sophia Verlags 1996 4.

Der Frauen Atlas. Ungleichheit verstehen Seager, Joni dtv 2022 978-3-423-35164-5

Feministiken. Die Wahrheit über Gleichberechtigung Blundell/ Hissel dtv 2022 978-3-423-35191-1

Gewalt in der Pflege

Erfahrungen sexualisierter Gewalt in der Lebensgeschichte alter 

Frauen Böhmer, Martina Mabuse-Verlag 2001 2. 3-933050-16-2

Gewalt gegen Pflegende. Altenpflegende als Opfer und Täter. Grond, Erich HUBER 2007 978-3-456-84417-6

Gewalt gegen Pflegende. Altenpflegende als Opfer und Täter. Grond, Erich HUBER 2007 978-3-456-84417-6

Aggression in der Pflege Kienzle/ Paul-Ettinger W. Kohlhammer 2007 3. 978-3-17-020043-2

Vergewaltigung

Vergewaltigung. Ein Verbrechen ohne Folgen? Breiter, Marion Verl. Für Gesellschaftskritik 1995 3-85115-209-3

Gegen unseren Willen. Vergewaltigung und Männerherrschaft Brownmiller, Susan Fischer Taschenbuch Verlag 1994 3-596-23712-2

Vergewaltigung- Die Unterdrückung des Opfers durch 

Vergewaltiger und Gesellschaft. Ideologien, Fakten und 

Erklärungen Butzmühlen, Rolf Focus-Verlag 1978 3-88349-000-8

Sexualität und Gewalt. Die dunklen Seiten der Lust. Gödtel, Reiner Rowohlt 1995 3-499-13829-8

Die Narben der Gewalt. Traumatische Erfahrungen verstehen 

und überwinden. Herman, Judith Junfermannsche 2003 3-87387-525-X

Vergewaltigt. Die Bedeutung subjektiver Theorien für 

Bewältigungsprozesse nach einer Vergewaltigung. Heynen, Susanne JUVENTA 2000 3-7799-1407-7

Sexuelle Aggression. Verbreitungsgrad und Risikofaktoren bei 

Jugendlichen und jungen Erwachsenden

Krahé, Barbara/ Scheinberger-

Olwig, Renate Hogrefe 2002 3-8017-1381-4

Das Vergewaltigungstrauma. Krisenintervention und Therapie 

mit vergewaltigten Frauen. Kretschmann, Ulrike Westfälisches Dampfboot 1993 1. 3-924550-86-7

Vergewaltigung. Aspekte einer Verbrechens. Sanyal, Mithu M. Edition Nautilus 2016 978-3-96054-023-6

Vergewaltigt Leben. Fünf Porträts. Simon, Sigrid TRANSIT 2008 987-3-88747-231-3



Auf den Spuren der Angst. Über die Angst von Frauen in Ihrer 

biographischen, alltäglichen und sozialen Dimension von Winterfeld, Uta Kleine Verlag 1995 3-89370-204-0

Migration

Aber Aisha ist doch nicht euer Eigentum Farid, Ben Verlag an der Ruhr 2005 978-3-8346-0055-4

Therapie-Tools. Psychotherapie für Menschen mit Migrations- 

und Fluchterfahrung Gräßer/ Iskenius/ Hovermann Beltz 2017 978-3-621-28426-4

Überall zu Hause?! Menschen aus fremden Kulturen verstehen Lanier, Sarah Francke-Buchhandlung GmbH 2016 3. 978-3-86122-856-4

Migrantinnen im Frauenhaus. Biographische Perspektiven auf 

Gewalterfahrungen. Rekonstruktive Forschung in der Sozialen 

Arbeit, Band 6 Lehmann, Nadja Barbara Budrich 2008 978-3-86649-159-5

Für Yasemin Maglicoglu, Serpil Orlanda Frauenverlag 2002 3-929823-94-2

Wovon hast du geträumt, Alifa? Nahm, Ingeborg Fischer 1997 3-596-13070-0

Jedes Kind auf dieser Erde ist ein Wunder. Band 1: 

Interkultureller Kontext für Prävention, Elternbildung und 

Beratung bei sexuellem Missbrauch Strohalm e.V. (Hg.) verlag meves & noack 2007 978-3-927796-75-1

Morgen im Iran. Die islamische Republik im Aufbruch. Tabatabai, Adnan edition Körber-Stiftung 2016 978-3-89684-179-7

Zwangsheirat- Lebenslänglich für die Ehre TERRE DES FEMMES e.V. TERRE DES FEMMES e.V. 2002 3-9806165-9-2

Zwangsheirat- Lebenslänglich für die Ehre TERRE DES FEMMES e.V. TERRE DES FEMMES e.V. 2002 3-9806165-9-2

Mutter sein

Mütter sind auch Menschen. Was Töchter und Mütter 

voneinander wissen sollten. Haarmann, Claudia Orlanda 2014 3. 978-3-936937-90-9

gebärstreik. Frauen gegen den staatlich verordneten 

muttermythos Haas, Inka dipa-Verlag 1998 3-7638-0378-5

Aus dem Tagebuch einer Ärztin Kienle, Else Schmetterling Verlag 1989 2. 3-926369-10-8

Die Mutter in mir - Wie Töchter sich mit ihrer Mutter versöhnen Krüll, Marianne Klett-Cotta 2007 978-3-608-94474-7

Mühsam- aber nicht unmöglich. Reader gegen sexuellen 

Mißbrauch Mebes, Marion (Hg.) Donna Vita 1992 3-927796-23-9

Sexualisierte Gewalt und Erziehung. Auswirkungen familialer 

Erfahrungen auf die Mutter-Kind-Beziehungen Noll, Milena Budrich UniPress 2013 978-3-86388-038-5

Wenn missbrauchte Frauen Mutter werden. Die Folgen früher 

sexueller Gewalt und therapeutische Hilfen Simkin/ Klaus Klett-Cotta 2004 978-3-608-94839-4

Frauengesundheit

Störungen Brenssell, Ariane / Weber, Klaus Argument Verlag 2020 5. 978-3-86754-808-3

Klitoris. Die unbekannte Schöne. Chalker, Rebecca Orlanda 2012 978-3-936937-92-3

Trauma- Am schlimmsten ist das Alleinsein danach. Sexuelle 

Gewalt - wie Menschen die Zeit danach erleben und was beim 

Heilen hilft. Frick-Baer, Gabriele Semnos 2013 978-3-934933-38-5

Acht Schritte zur Achtsamkeit Hinze, Friedrich D. Vandenhoeck & Ruprecht 2011 978-3-525-40432-4

Umgang mit Psychopharmaka Greve/ Osterfeld/ Diekmann BALANCE buch + medien verlag 2012 3. 978-3-86739-068-2

Porträts gefangener Frauen Haule, Eva AG SPAK Bücher 2005 3-930-830-65-5

Frauenkörper neu gesehen Méritt, Dr. Laura (Hg.) Orlanda 2014 3. 978-3-9369393-0



Was Frauen krank macht. Zur Psychosomatik der Frau. Olbricht, Ingrid Kösel 2002 3. 3-466-34453-0

Justiz / Stalking

Stalking - Möglichkeiten und Grenzen der Intervention

Bettermann, Julia / Feenders, 

Moetje Verlag für Polizeiwissenschaft 2004 3-935979-36-3

Frauen vor Gericht. 20 Reportagen. Biermann, Brigitte Ch. Links Verlag 2001 3-86153-230-1

AktenEinsicht. Geschichten von Frauen und Gewalt Clemm, Christina Kunstmann 2020 978-3-95614-357-1

Opferschutz im Strafverfahren. Sozialpädagogische 

Prozessbegleitung bei Sexualdelikten. Ein interdisziplinäres 

Handbuch. Fastie, Friesa Leske + Budrich 2002 3-8100-340-X

Zeuginnen der Anklage. Die Situation sexuell mißbrauchter 

Mädchen und junger Frauen vor Gericht. Fastie, Friesa Orlanda 1994 3-929823-08-X

Jeder Schritt von dir. Geschichte einer Stalkerin. Fehér, Christine Sauerländer 2006 3-7941-7053-9

Keine Angst vor Mobbing. Strategien gegen den Psychoterror 

am Arbeitsplatz. Kampka, Anka Klett-Cotta 2007 978-3-608-86012-2

Sexueller Mißbrauch (1). Band 1: Beobachtung und Analyse Kirchhoff Leske + Budrich 1994 3-8100-1278-5

Mütter klagen an Mundlos, Christina Büchner 2023 978-3-96317-332-5

Schweigepflicht. Datenschutz und Zeugnisverweigerungsrecht 

im sozial-caritativen Dienst Papenheim, Heinz-Gert Lambertus + neue Caritas 2008 978-3-7841-1806-2

Vergewaltigung vor Gericht Schliermann Konkret Literatur Verlag 1993 3-89458-123-9

geliebt, gequält, gehetzt. Stalking - eine Frau flieht vor ihrem 

gewalttätigen Mann Singer, Ellen Ariston 2002 3-7205-2335-7

Sucht

Esssucht ist weiblich. Über die gesellschaftliche Konstruktion 

weiblicher Konfliktlösungsstrategien Beyer, Kathrin R.T. Verlag Hamburg 2000 3-934949-00-2

Die Frau, die im Mondlicht aß. Die uralte Weisheit von Märchen 

und Mythen hilft Frauen, Eßstörungen zu überwinden. Johnston, Anita Scherz Verlag 2001 6. 3-502-1430-4

Der Schmerz sitzt tiefer. Selbstverletzung verstehen und 

überwinden. Levenkron, Steven Kösel-Verlag 2001 3-466-30544-6

Verschlossene Seele. Erfahrungen mit Selbstverletzungen Lummas, Gabi R. G. Fischer Verlag 1999 3-89501-712-4

Cut. Bericht einer Selbstverletzung. McCormick, Patricia Fischer Taschenbuch Verlag 2005 3. 3-596-80461-2

Frauen und Alkohol

Meulenbelt, Anja / Wevers, Anke / 

van der Ven, Colet Rowohlt 1998 3-498-04392-7

Selbstverletzendes Verhalten. Überlegungen, Fragen und 

Antworten Rohmann, Ulrich / Elbing, Ulrich verlag modernes lernen 2005 4. 3-8080-0404-5

Geschichte einer Magersucht. Auf Stelzen gehen. S., Lena psychatrie-verlag 2006 3-88414-406-5

"Ich blute, also bin ich". Selbstverletzung der Haut von Mädchen 

und jungen Frauen. Teuber, Kristin Centaurus 2000 3. 3-8255-0090-X

Behinderung



Geschlecht: Behindert. Besonderes Merkmal: Frau. Ein Buch von 

behinderten Frauen.

Boll, Silke / Degener, Theresia / 

Ewinkel, Carola / Hermes, Gisela / 

Kroll, Bärbel / Lübbers, Sigrid / 

Schnartendorf, Susanne AG SPAK Publikationen 2002 3. 3-923126-33-6

Sexuelle Selbstbestimmung und sexuelle Gewalt bei Menschen 

mit geistiger Behinderung Fegert, Jörg M. / Müller, Claudia verlag mebes & noack 2004 3-927796-66-2

Selbstbestimmtes Leben mit Perönlicher Assistenz. Eine 

alternative Lebensform behinderter Frauen Franz, Alexandra

MOBILE - Selbstbestimmtes Leben 

Behinderter e.V. 2002 3-930830-33-7

Auch wir dürfen NEIN sagen! Sexueller Missbrauch von Kindern 

mit einer geistigen Behinderung. Eine Handreichung zur 

Prävention. Gerdtz, Maike

Universitätsverlag Winter 

Heidelberg 2003 3-8253-8311-3

Sexualisierte Gewalt gegen Menschen mit Behinderung - Band 1 May, Angela / Remus, Norbert die Jonglerie 2004 3-936635-00-5

Kühler Kopf bei heißen Eisen. Ein Arbeitsbuch für die Praxis zum 

Thema Gewalt gegen Frauen und Mädchen mit Behinderung Rooch, Theano frauenBeratung Nürnberg 2015

Hörschädigung und sexuelle Gewalt Wildwasser / von Walter, Annika verlag mebes & noack 2001 3-927796-65-4

Richtig wichtig - Stolz und stark. Ein FrauenBilderLeseBuch über 

sexuelle Gewalt Wildwasser Würzburg verlag mebes & noack 2007 978-3-927796-81-2

Sexuelle Gewalt gegen behinderte Menschen und das Recht. 

Gewaltprävention und Opferschutz zwischen Behindertenhilfe 

und Strafjustiz Zinsmeister, Julia leske + budrich 2003 3-8100-3734-6

Digitale Gewalt

Geschlechtsspezifische Gewalt in Zeiten der Digitalisierung. 

Formen und Interventionsstrategien.

bff: Bundesverband 

Frauenberatungsstellen und 

Frauennotrufe / Prasad, Nivedita transcript Verlag 2021 978-3-8376-5281-9

Mit einem Klick zum nächsten Kick. Aggression und sexuelle 

Gewalt im Cyberspace. Innocence in Danger verlag mebes & noack 2007 978-3-927796-76-8

Mit einem Klick zum nächsten Kick. Aggression und sexuelle 

Gewalt im Cyberspace. Innocence in Danger verlag mebes & noack 2007 978-3-927796-76-8

Im Chat war er noch so süß! Weber, Annette Verlag an der Ruhr 2006 978-3-8346-0065-3

Respekt und Würde. Sexuelle Gewalt als Thema in den Medien. Wildwasser e.V. Berlin verlag mebes & noack 2007 978-3-927796-82-9

Täter:innen

Gewohnheitstäter. Männer und Gewalt.

Diekmann, Ai. / Herschelmman, 

M. / Pech, D. / Schmidt, K. PAPYROSSA 1994 3-89438-075-6

Gewalt gegen Frauen in der Familie

Egger, Renate / Fröschl, Elfriede / 

Lercher, Lisa / Logar, Rosa / 

Sieder, Hermine Verlag für Gesellschaftskritik 1995 3-85115-221-2

Frauen als Täterinnen. Sexueller Mißbrauch an Mädchen und 

Jungen Elliott, Michele Donna Vita 1995 3-927796-41-7

Weibliche Lebenswelten - gewaltlos? Analysen und 

Praxisbeiträge für die Mädchen- und Frauenarbeit im Bereich 

Rechtsextremismus, Rassismus, Gewalt Engel, Monika / Menke, Barbara agenda 1995 3-929440-61-X



Wenn Frauen morden. Spektakuläre Fälle - vom Gattenmord bis 

zur Serientötung Harbort, Stephan Eichborn 2008 978-3-8218-5703-9

Sexuelle Gewalt. Männliche Sozialisation und potentielle 

Täterschaft

Heilger, Anita / Engelfried, 

Constance Campus 1995 3-593-35395-4

Täterstrategien und Prävention. Sexueller Mißbrauch an 

Mädchen innerhalb familialer und familienähnlicher Strukturen Heiliger, Anita Frauenoffensive 2000 3-88104-319-5

Tatort Ehe. Zur sexuellen Gewalt in Mann-Frau-Beziehungen Lindner, Susanne Wiener Frauenverlag 1992 3-900399-62-X

Bevor der Tod und scheidet. Frauen, die sich von Gewalt in der 

Familie befreit haben. Madner, Martina Ueberreuter 2009 978-3-8000-7412-9

Tötungsdelikte zwischen Männern und Frauen Oberlies, Dagmar Centaurus 1995 3-8255-0022-5

Tötung des Intimpartners Rasch, Wilfried Edition Das Narrenschiff 1995 3-88414-195-3

Stalking und häusliche Gewalt. Interdisziplinäre Aspekte und 

Interventionsmöglichkeiten Weiß, Andrea / Winterer, Heidi qLambertus 2005 3-7841-1587-X

Missbrauch

Wege aus dem Labyrinth. Fragen von Jugendlichen zu sexuellem 

Mißbrauch Bain, Quaine / Sanders, Maureen Donna Vita 1993 2. 3-9277-9616-6

Wo Worte nicht reichen. Therapie mit Inzestbetroffenen Besems, Thija / van Vugt, Gerry Kösel 1990 3-4630302-8

Reise zum Licht. Über die erfolgreiche Aufarbeitung sexuellen 

Missbrauchs. Blödorn, Heike Blödorn Verlagsgesellschaft 2000 3-980-73190-1

Warum die Liebe Wunden heilt Cyrulnik, Boris Beltz 2006 3-407-85776-4

Verbündete. Ein Handbuch für Partnerinnen und Partner sexuell 

mißbrauchter Frauen und Männer. Davis, Laura Orlanda Frauenverlag 1991 3-922-16681-4

Marta. Psychotherapie einer Mädchens nach sexuellem 

Mißbrauch Garbe, Elke VOTUM Verlag 1993 2. 3-92654949-1

Früh verletzte Seelen. Wie Mädchen Halt geben. Hadorn, Hanna Walter Verlag 2006 3-53040189-7

Früh verletzte Seelen. Wie Mädchen Halt geben. Hadorn, Hanna Walter Verlag 2006 3-53040189-7

ausatmen. Wege zu einer selbstbestimmten Sexualität für 

Frauen, die sexuelle Gewalt erlebt haben Haines, Staci Orlanda Frauenverlag 2001 3-92982379-9

Rotkäppchen muss weinen Hanika, Beate Teresa Fischer 2009 978-3-596-85336-6

Gute Nacht, Zuckerpüppchen Hassenmüller, Heidi Rotfuchs 2003 16. 3-499-20614-5

Sexueller Missbrauch an Mädchen. Ein Handbuch für Beratung 

und Therapie Steinhage, Rosemarie Rotfuchs 1994 3-499-185822

Tauwetter. Ein Selbsthilfe-Handbuch für Männer die als Junge 

sexuell mißbraucht wurden Autorengruppe Tauwetter Donna Vita 1998 3-927796573

Keine Geheimnisse mehr Weinstein, Nina Donna Vita 1994 3-942779633-6

Keine Geheimnisse mehr Weinstein, Nina Donna Vita 1994 3-942779633-6

Über-Lebenskünstlerinnen. Lebenswege sexuell mißbrauchter 

Frauen. Weissmann, Susanne Centaurus 1994 9-394540

Seelenmord. Inzest und Therapie Wirtz, Ursula Kreuz Verlag 1989 3-26800080-0

Sonstiges

Scherbengesicht. Mein Weg aus der Prostitution Meru, Elisabeth Bastei Lübbe 1992 2. 3-404612426

Frauenhandel Launer, Ekkehard Lamuv 1991 3-88977254-4



Vor unseren Augen. Der Krieg in Bosnien …und die Welt schaut 

weg. Benard, Cheryl / Schlaffer, Edit Heyne Bücher 1993 3-45307388-6

Massenvergewaltigung. Krieg gegen die Frauen Stiglmayer, Alexandra Fischer Verlag 1973 359612175-2

Gewalt und sexueller Mißbrauch in Sekten. Wo es geschieht, 

wie es geschieht und wie man den Opfern helfen kann Smith, Margaret Kreuz Verlag 1994 3-26800166-1

Peinlich berührt. Sexuelle Belästigung von Frauen an 

Hochschulen

Bußmann, Hadumod / Lange, 

Katrin Frauenoffensive Verlag 1996 3-88104275-X

Venusneid Mae Brown, Rita rororo 1995 3-499-13645-7

Gewalt im sozialen Nahraum II. Polizei und Wissenschaft Schröder, Detlef/ Berthel, Ralph Verlag für Polizeiwissenschaft 2005 3-935979-65-7

Der Mut zum Nein und die Öffnung für Beziehung. Vom Umgang 

mit Grenzen Jäger, Renate Walter 2001 3-530-42159-6

Schutzkonzepte in Theorie und Praxis. Ein 

beteiligungsorientiertes Werkbuch Wolff/ Schröer/ Fegert BELTZ Juventa 2017 978-3-7799-3470-7

Traumaarbeit

Wie Traumata in die nächste Generation wirken. 

Untersuchungen, Erfahrungen, therapeutische Hilfen Baer, Udo / Frick-Baer, Gabriele Affenkönig 2010 978-3-934933-33-0

Sexualisierte Gewalt. Instituionelle und professionelle 

Herausforderungen Böllert, Karin / Wazlawik, Martin Springer 2014 978-3-531-18529-3

Das Resilienz-Buch. Wie Eltern ihre Kinder fürs Leben stärken Brooks, Robert / Goldstein, Sam Klett-Cotta 2007 2. 978-3-608-94421-1

Spirituelle Heilung nach sexueller Gewalt Bluhm, Wanda Orlanda Frauenverlag 2007 978-3-936937-45-9

Verabredung mit dem Glück. So stärken Sie Ihre seelische 

Widerstandskraft

Firus, Christian / Firus, Hans-

Hermann PATMOS 2015 978-3-8436-0572-4

Empfehlungen von Qualitätsstandards für stationäre 

Traumatherapie. Indikation, Methoden und Evaluation 

stationärer Traumatherapie in Rehabilitation, 

Akutpsychosomatik und Psychatrie

Frommberger, Ulrich / Keller, Rolf 

/ Arbeitsgruppe "stationäre 

Traumatherapie" der 

Deutschsprachigen Gesellschaft für 

Psychotraumatologie (DeGPT) PABST 2007 978-3-89967-3

Neue Bindungen wagen. Beziehungsorientierte Therapie bei 

sexueller Traumatisierung Gahleitner, Silke B. Ernst Reinhardt 2005 3-497-01763-9

Sexuelle Gewalt und Geschlecht. Hilfen zur Traumabewältigung 

bei Frauen und Männern Gahleitner, Silke Birgitta Psychosozial-Verlag 2005 978-3-89806-432-3

Sexuelle Gewalt und Geschlecht. Hilfen zur Traumabewältigung 

bei Frauen und Männern Gahleitner, Silke Birgitta Psychosozial-Verlag 2005 978-3-89806-432-3

SKANDAL und ALLTAG. Sexueller Mißbrauch und 

Gegenstrategien Hentschel, Gitti Orlanda Frauenverlag 1996 3-929823-38-1

Trauma und die Folgen. Trauma und Traumabehandlung Teil 1 Huber, Michaela Junfermann 2007 3. 978-3-87387-510-4

Wege der Traumabehandlung. Trauma und Traumabehandlung 

Teil 2 Huber, Michaela Junfermann 2004 2. 3-87387-550-0

Das Innere-Kinder-Retten. Sanfte Traumaverarbeitung bei 

Komplextraumatisierung Kahn, Gabriele Psychosozial-Verlag 2010 978-3-8379-2085-7

Sex, Liebe und Gewalt. Therapeutische Strategien zur 

Veränderung Madanes, Cloé Carl-Auer-Systeme 1997 3-89670-021-9

Wie kann ich es nur überwinden? Ein Handbuch für Trauma-

Überlebende Matsakis, Aphrodite Junfermann 2004 3-87387-592-6



Psychotraumata. Primärärztliche Versorgung des seelisch 

erschütterten Patienten Reddemann, Luise Deutscher Ärzte-Verlag 2006 978-3-7691-0462-2

EMDR zwischen Struktur und Kreativität. Bewährte Abläufe und 

neue Entwicklungen Rost, Christine Junfermann 2016 978-3-95571-456-7

Der Körper erinnert sich. Die Psychophysiologie des Traumas 

und der Traumabehandlung Rothschild, Babette SYNTHESIS 2002 3-922026-27-3

Imagination als heilsame Kraft. Zur Behandlung von 

Traumafolgen mit ressourcenorientierten Verfaheren. Leben 

lernen 141 Reddemann, Luise pfeiffer bei Klett-Cotta 2003 9. 3-608-89708-9

Psychodynamisch Imaginative Traumatherapie. PITT - Das 

Manual. Leben lernen 167 Reddemann, Luise pfeiffer bei Klett-Cotta 2004 2. 3-608-89729-1

Psychodynamisch Imaginative Traumatherapie. PITT - Das 

Manual. Leben lernen 167 Reddemann, Luise pfeiffer bei Klett-Cotta 2004 1. 3-608-89729-1

Trauma und Sucht. Konzepte - Diagnostik - Behandlung. Leben 

lernen 188 Schäfer, Ingo / Krausz, Michael Klett-Cotta 2006 978-3-608-89005-1

Trauma und Krise bewältigen. Psychotherapie mit TRUST. Leben 

lernen 198 Diegelmann, Christa Klett-Cotta 2007 978-3-608-89042-6

Wohin entwickelt sich die Traumatherapie? Bewährte Ansätze 

und neue Perspektiven. Leben lernen 199 Lamprecht, Friedhelm Klett-Cotta 2007 978-3-608-89041-9

Stabilisierende Psychotherapie in aktuen Krisen. PITT für die 

psychotherapeutische Grundversorgung. Leben lernen 254 Abilgaard, Peer Klett-Cotta 2013 978-3-608-89122-5

Imagination als heilsame Kraft im Alter. Leben lernen 262

Reddemann, Luise / Kindermann, 

Lena-Sophie / Leve, Verena Klett-Cotta 2013 978-3-608-89141-6

Imagination als heilsame Kraft im Alter. Leben lernen 262

Reddemann, Luise / Kindermann, 

Lena-Sophie / Leve, Verena Klett-Cotta 2013 978-3-608-89141-6

Trauma und Justiz. Juristische Grundlagen für 

Psychotherapeuten- psychotherapeutische Grundlagen für 

Juristen Stang, Kirsten/ Sachsse, Ulrich Schattauer 2007 978-3-7945-2567-6

Elementarbücher

Auf dem Weg zur Prävention. Handbuch und didaktisches 

Material für die 3. bis 5. Grundschulklasse Strohhalm e.V. mebes & noack 2006 3-927796-71-9

Ich bin doch keine Zuckermaus. Didaktisches Material Blattmann, Sonja / Mebes, Marion mebes & noack 2001 3-927796-63-8

Kein Küsschen… & Kein Anfassen auf Kommando. Didaktisches 

Material Mebes, Marion mebes & noack 2004 3-927796-68-9

Fühlen - Wahrnehmen - Handeln. Materialien zur Prävention 

von sexuellem Mißbrauch

Böhmer, A. / Eggert, M. / Krüger, 

A. Klett 1995 3-12-196111-X

Ja zum Nein. Unterrichtsmaterialien für die Grundschule zur 

Prävention von sexuellem Missbrauch

Kramer, Dorothee /  Schele, Ursula 

/ Stolzenburg, Bärbel / Zeiher, Pia Präventionsbüro PETZE 2004 3-9809659-0-2

Feminax & Walkürax Becker, Franziska EMMA 1992 2. 3-922670-30-X

Heute ist Lucy Prinzessin Abedi, Isabel Edition Bücherbär 2006 3-401-08868-8

Schreimutter Bauer, Jutta Beltz & Gelberg 2000 3-407-79264-6

Gefühle sind wie Farben Aliki Beltz & Gelberg 1987 3-407-80345-X

Ich bin doch keine Zuckermaus. Neinsagegeschichten und Lieder Blattmann, Sonja / Hansen, Gesine mebes & noack 2003 3-927796-36-0



Das große und das kleine NEIN Braun, Gisela / Wolters, Dorothee Verlag an der Ruhr 1991 3-927279-81-1

Irgendwie Anders Cave, Kathryn / Riddell, Chris Oetinger 1994 3-7891-6352-X

Prinzessin Pfiffigunde Cole, Babette Carlsen 2005 2. 3-551-51653-7

Prinzessin Pfiffigunde Cole, Babette Carlsen 2005 2. 3-551-51653-7

Auf Wieder - Wiedersehen! Ein Bilderbuch über Trennung und 

Wiedersehen

Enders, Ursula / Wolters, 

Dorothee anrich 1994 3-89106-991-X

Sooo viele Kinder Enders / Boehme / Wolters Beltz & Gelberg 2003 2. 3-407-79329-4

Wir können was, was ihr nicht könnt! Ein Bilderbuch über 

Zärtlichkeit und Doktorspiele

Enders, Ursula / Wolters, 

Dorothee mebes & noack 2009 978-3-927796-87-4

Peter, Ida und Minimum Fagerström / Hansson Ravensburger 1989 3-473-35619-0

Uli Unsichtbar Frank, Astrid Urachhaus 2018 978-3-8251-5164-5

Paula sagt NEIN!

Franz, Cornelia / Scharnberg, 

Stefanie ellermann 2004 3-7707-4740-2

Jetz ist Schluss, ich will keinen Kuss! Lotta lernt nein sagen Frey / Gotzen-Beek Loewe 2003 2. 3-7855-4489-8

Lani lacht! Das Glücksbuch mit dem Pumpf Frey / Kommoss GLÜCKSPUNKT 2016 2. 978-3-00-053541-3

Trost- und Mutgeschichten Frey / Kalwitzki Loewe 2002

Bekackt Haas, Bärbel GT 2004 3-936593-18-3

Motzarella und der Ärgerriese Herfurtner, Rudolf Omnibus 1990 3-570-20136-8

Augenblicke Howe, James Ravensburger 2003 3-473-58221-2

Geh nie mit einem Fremden mit Haberlander / Kirchberg Ellermann 1985 3-7707-6257-6

Mein Buch vom Selbstvertrauen Kreul, H. Loewe 2003

Ich habe ein kleines Problem, sagt der Bär Janisch / Leffler Anette Betz 2007 978-3-219-11089-0

Ein Dino zeigt Gefühle Löffel / Manske mebes & noack 2003 3-927796-42-5

Olga. Auch ein Schwein darf mal traurig sein Mayer, Hilke / Pannen, Kai Kösel 2008 978-3-466-30797-5

Rosa vom See Mezger / Weller / Bromundt Donna Vita 1998 3-927796-56-5

Sophie wehrt sich Mötner, P. / Spanjardt, E. Kerle 2004 3-451-70600-8

Nein, ich geh nicht mit, ich kenne dich nicht! Nahrgang, Frauke Arena 2007 2. 978-3-401-09152-5

Zusammengehören Pah / Schat Donna Vita 1994 3-927796-37-9

Trau dich was! Portmann Arena 2002 2. 3-401-05107-5

Lanzelotta -  Das große Turnier Scheffler, Ursel Oetinger 2005 3-7891-0614-3

Lanzelotta - Der geraubte Schatz Scheffler, Ursel Oetinger 2006 3-7891-0630-5

Der Neinrich

Schreiber-Wicke, Edith / Holland, 

Carola Thienemann 2002 3-522-43388-2

Der Seelenvogel Snunit / Golomb Carlsen 1991 3-551-55070-0

Mama, Mia und das Schleuderprogramm Tilly / Offermann BALANCE 2016 2. 978-3-86739-075-0

Anna ist richtig wichtig. Ein Bilder- und Vorlesebuch für 

Mädchen über sexuelle Gewalt Wildwasser Würzberg e.V. mebes & noack 2007 978-3-927796-80-5

Education

Das ABC der Gefühle Baer, Udo / Frick-Baer, Gabriele BELTZ 2021 978-3-407-86634-9

Gefühlsmanagement. Eigene und fremde Gefühle verstehen, 

nutzen und steuern: Konstruktiver Umgang mit Emotionen im 

Beruf, Team und Alltag Kernstock-Redl, Helga / Pall, Béa Ökotopia 2009 978-3-86702-092-3

Das Märchen vom Ginkoblatt Peters, Ulrich

Verlag am Eschbach der 

Schwabenverlag AG 2008 2. 978-3-88671-733-0



Ich bin so wütend. Nutzen Sie die positive Kraft Ihrer Wut Timpe, Anita ARISTON 2006 3-7205-2788-3

Wutkraft. Energie gewinnen. Beziehungen beleben. Grenzen 

setzen von Aderkas, Friederike BELTZ 2021 978-3-407-86644-8

Bildung/ Kindheit

Sexualpädagogische Jungenarbeit. Band 1 Munding, Reinhold

Bundeszentrale für 

gesundheitliche Aufklärung 1995 9. 3-9804580-0-8

666 Spiele für jede Gruppe für alle Situationen Baer, Ulrich Klett 2006 19. 3-7800-6100-7

Traumapädagogik. Grundlagen, Arbeitsfelder und Methoden für 

die pädagogische Praxis

Bausum, Jacob / Besser, Lutz 

Ulrich / Kühn, Martin / Weiß, 

Wilma BELTZ / JUVENTA 2013 3. 978-3-7799-2866-9

Nur die Liebe fehlt … ? Jugend zwischen Blümchensex und 

Hardcore. Sexuelle Bildung als Prävention Blattmann, Sonja / Mebes, Marion mebes & noack 2010 978-3-927796-91-1

Sexueller Mißbrauch an Mädchen und Jungen. Handbuch für 

Interventions- und Präventionsmöglichkeiten

Braecker, Solveig / Wirtz-

Weinrich, Wilma BELTZ praxis 1994 4. 3-407-62136-1

Bindung und Trauma. Risiken und Schutzfaktoren für die 

Entwicklung von Kindern

Brisch, Karl Heinz / Hellbrügge, 

Rheodor Klett-Cotta 2006 2. 3-608-94061-8

Möglichkeiten der Gewaltprävention Cierpka, Manfred Vandenhoeck & Ruprecht 2005 3-525-46209-3

"Sag mir mal…" Gesprächsführung mit Kindern Delfos, Martine F. BELTZ 2004 3-407-22128-2

Sexueller Missbrauch und Jugendhilfe. Möglichkeiten und 

Grenzen sozialpädagogischen Handelns im Kinderschutz Hartwig, Luise / Hensen, Gregor JUVENTA 2003 3-7799-0735-6

Mädchenarbeit im Gendermainstream Heiliger, Anita Frauenoffensive 2002 3-88104-351-9

Hexenzauber. Mutmachmärchen für Mädchen. Hochheimer, Irmi Donna Vita 1996 2. 3-927796-45-X

Mutmachmärchen. Wie sich Mädchen und Jungen gegen 

sexuellen Missbrauch wehren können Hochheimer, Irmi BELTZ 2007 978-3-407-22900-7

Gruppenarbeit als Chance für Mädchen im Grundschulalter

Jackstell, Susanne / Orywahl, 

Martina Donna Vita 1993 3-927796-25-5

Handbuch Kinder und häusliche Gewalt

Kavemann, Barbara / Kreyssig, 

Ulrike VS Verlag für Sozialwissenschaften 2007 2. 978-3-531-15377-3

Prävention- Echt stark! Unterrichtsmaterialien für 

Förderschulen und Förderzentren zur Prävention von sexuellem 

Missbrauch

Kramer, Dorothee / Schele, Ursula 

/ Stolzenburg, Bärbel / Zeiher, Pia Präventionsbüro PETZE 2007 3-9809659-1-0

Experimente für alle Sinne. Sehen. Hören. Riechen. Schmecken. 

Tasten. Körperwahrnehmung Krekeler, Hermann Ravensburger 2004 3-473-35850-9

Evaluation der Wirksamkeit präventiver Arbeit gegen sexuellen 

Missbrauch an Mädchen und Jungen. Expertise Kindler, Heinz AMYNA e.V. 2003 3-934735-07-X

Weil der Papa die Mama haut. Kinder aus dem Frauenhaus 

zeichnen und erzählen

Lercher, Lisa / Haberl, Michaela / 

Voggeneder, Karin / Geisler, 

Marion Donna Vita 1997 3-927796-48-4

Traumatisierte Schüler in Schule und Unterricht. Klasse 1- 10. 

Grundwissen, Strategien und Praxistipps für Lehrer Lohmann, Maike AOL Verlag 2016 978-3-403-10416-2

Die Curry-Clique. Geschichten zur Gewaltprävention. Übung- 

und Erziehungshilfen für Lehrer, Trainer und Eltern Lüdke / Trapski / Becker Economica 2008 978-3-87081-766-4

Katrins Geheimnis. Eine Geschichte über sexuelle Übergriffe 

unter Geschwistern Mebes, Marion / Klees, Esther mebes & noack 2009 978-3-927796-88-1



Sexualisierte Gewalt und Schule. Was Lehrerinnen und Lehrer 

wissen Müssen Miosga, Margit / Schele, Ursula BELTZ 2018 978-3-407-25797-0

Kinderspiele für alle Sinne. 150 verblüffende Ideen Müller-Mees, Elke Urania 2003 3-332-01437-4

Das eiserne Band Nannen, Jan Donna Vita 1996 3-97796-43-3

Zwei Angsthasen auf sechs Beinen Parthen, Ulrike Books on Demand 2010 978-3-83916-731-1

Gewalt unter Kindern. Auf den Punkt gebracht Portmann, Rosemarie Don Bosco 2004 3-7698-1447-9

Angriff ist die schlechteste Verteidigung. Der Weg zur 

kooperativen Konfliktbewältigung

Rhode, Rudi / Meis, Mona Sabine / 

Bongartz, Ralf Junfermann 2004 2. 3-87387-542-X

Praxishandbuch für soziales Lernen in Gruppen. 

Erlebnisorientiertes Arbeiten mit Kindern, Jugendlichen und 

Erwachsenen

Schulz, Stefan / Hesebeck, Birthe / 

Lilitakis, Georg Ökotopia 2007 978-3-86702-031-2

Anleitungen zur Gruppentrance. Fantasiereisen & hypnotische 

Imagination Schütz, Gerhard Junfermann 2007 978-3-87387-655-2

Kleine Mädchen, Starke Mädchen. Spiele und Phantasiereisen, 

die mutig und selbstbewusst machen Seyffert, Sabine KÖSEL 2001 5. 3-466-30444-X

Scheidungskindern helfen. Übungen und Materialien Strobach, Susanne BELTZ 2002 3-407-55868-6

Philipp sucht sein Ich. Zum pädagogischen Umgang mit 

Traumata in den Erziehungshilfen Weiß, Wilma JUVENTA 2006 3-7799-1772-6

Powergirls und Drachenmädchen. Weibliche Symbolwelten in 

Mythologie und Jugendkultur Zötsch, Claudia UNRAST 1999 3-89771-352-7

Prävention. Eine Investition in die Zukunft Kavemann, Barbara Donna Vita 1997 3-927796-51-4

Praxishandbuch. Beraten mit Social Media. Digitale Soziale 

Arbeit mit Jugendlichen Stix, Daniela Cornelia BELTZ Juventa 2022 978-3-7799-6392-9

Sex veränder alles. Aufklärung für Fortgeschrittene Henning, Ann- Marlene Rohwolt Hamburg 2019 978-3-499-00110-9

Sexuelle Gewalt: Erfahrungen Jugendlicher heute Maschke/ Stecher BELTZ 2018 978-3-407-25789-5


